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Dyskalkulia
Dyskalkulia- trudnosci w liczeniu, problemy w matematyce (niski poziom rozumowania
operacyjnego, klopoty z pojeciami abstrakcyjnymi, np. pojeciem liczby, wielko$ci, proporcji)
Symptomy
-dziecko nie lubi matematyki,
-wytlumaczone przez rodzica (korepetytora) zagadnienie, jakby zrozumialo, a nastgpnego dnia nie
wie 0 co chodzi,
- czesto pomimo korepetycji, z klasdéwek dostaje bardzo stabe oceny,
- w szkole nie radzi sobie ani przy tablicy, ani na klaséwce,
- nie jest w stanie nauczyC si¢ tabliczki mnozenia, wyraznie odbiega poziomem 1 tempem
opanowywania materiatu od rowiesnikow,
- w dniu, w ktorym jest klasowka skarzy sie na bdle brzucha, glowy itp.,
- zaklocone jest rozumienie poje¢ (np. iloraz- iloczyn) 1 zalezno$ci matematycznych (np. licznik-
mianownik), wykonywanie obliczen w pamieci (nierzadko jedynie w obrebie pierwszej dwudziestki,
pomagajac sobie na palcach),
- zaburzona jest zdolno§¢ wykonywania i rozumienia operacji matematycznych (zamiast dodawac
mnozy), itp.
Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych
- oceniamy przede wszystkim tok rozumowania ucznia, a nie techniczng stron¢ liczenia. Uczen ma,
bowiem sklonnos$¢ do przestawiani kolejnosci cyfr w liczbie i poprzez to zapis staje si¢ biedny. Zty
wynik koncowy wcale nie $wiadczy o tym, ze dziecko nie rozumie zagadnienia,
- dostosowanic wymagan dotyczy formy sprawdzania wiedzy, poprzez koncentracj¢, ha

.....

oceny pozytywnej,

- nie krytykowac, nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy.

Metody i formy pracy z uczniem

- dobdr metod dostosowanych do indywidualnych potrzeb ucznia
Propozycije:

Styl stonogi:

-uczen:

- analizujac zadanie rozklada je na mate kawalki i probuje kazdy kawatek rozwigzywac osobno;



ZESPOL SZKOE OGOLNOKSZTALCACYCH INTEGRACYJINYCH NR 7 W KRAKOWIE

- przystepujac do dziatania, szuka jakiej$ gotowe]j formutki, chce postawi¢ najpierw jedng nogg,
potem druga, potem trzecig...lubi pewny grunt;

- uzywa danych doktadnie jak w tekscie zadania;

- chetnie dodaje i mnozy, dziatania wykonuje pisemnie, nie lubi odejmowac i dzieli¢;
- niech¢tnie sprawdza jeszcze raz wyniki, jezeli juz to robi, to zwykle tag samg metoda.
Styl skoczka:

uczen:

- stara si¢ spojrze¢ na calo$¢ i np.: zrobi¢ jakie§ uproszczenie, ktore pozwolitoby moze od razu

zobaczy¢ rozwigzanie;

- rozpoczyna jednym sposobem, cofa si¢, probuje drugim, skacze czgsto na oslep wokot

zagadnienia;
- Zmienia dane i patrzy na wyniki, upraszcza dane, zeby utatwi¢ sobie rachunki;
- traktuje wszystkie dziatania arytmetyczne jednakowo chetnie rachuje w glowie i w przyblizeniu;

- lubi wszystko sprawdza¢ po kilka razy, rzadko tg samg metoda, metody moze nie umie¢ opisa¢ lub

nie zapamigtac.
Sprzet i Srodki dydaktyczne

- kalkulator, tablice z wzorami matematycznymi, arkusze kalkulacyjne
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Dysleksja — trudnos$ci w czytaniu i pisaniu.

JEZYK POLSKI

Symptomy, trudnosci :

. wolne tempo uczenia si¢ 1 zaskakujaco niskie osiggnigcia w nauce, nieaktywny styl uczenia
si¢
. nieudolno$¢ w przetwarzaniu informacji, trudnosci w czytaniu przekladajgce si¢ czgsto

roOwniez na problemy ze zrozumieniem tresci

. trudnosci w wykonywaniu zadan wymagajacych oderwania od konkretu, dostrzezenia i
wyobrazenia sobie uktadu przestrzennego

. trudnosci z prawidlowym spostrzeganiem

1 réznicowaniem elementow graficznych

. trudnosci z dokonywaniem syntezy skomplikowanych ukladow na podstawie danych
elementéw, wolne tempo czytania, znieksztatcenia wyrazow

. trudno$ci w opanowaniu

techniki czytania tj.: gloskowanie, sylabizowanie, przekrecanie wyrazow, domyslanie si¢, wolne

lub nieréwne tempo, pauzy, nie zwracanie uwagi na interpunkcje

. niepetne rozumienie tresci przeczytanych tekstow i polecen, ubozsze stownictwo

. trudnosci w pisaniu, szczegdlnie ze stuchu, liczne btedy np.: mylenie z-s, d- t, k -¢

. btedy w zapisywaniu zmiekczen, glosek i- |

. btedy w zapisywaniu glosek nosowych g - om, ¢ —em

. opuszczanie, dodawanie, przestawianie, podwajanie liter i sylab

. btedy gramatyczne w wypowiedziach ustnych i pisemnych

. trudno$ci w formutowaniu wypowiedzi pisemnych na okreslony temat

. trudno$ci w uczeniu si¢ ze stuchu na lekcji, korzystaniu z wykladow, zapamietywaniu,

rozumieniu polecen ztozonych, instrukcji

. trudnosci z zapamigtaniem liter alfabetu, mylenie liter podobnych ksztaltem I-t-1
. mylenie liter zblizonych ksztaltem, lecz inaczej utozonych w przestrzeni b-d-g-p,
W-m

. opuszczanie drobnych elementow graficznych liter /kropki, kreski/

. btedy w przepisywaniu i pisaniu z pamigci
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. nieprawidlowe trzymanie przyboréw do pisania

. wolne tempo pisania, meczliwo$¢ reki

. nieksztattne litery, nieprawidlowe Iaczenia - obnizona czytelnos¢ pisma
. nieumiejetnos$¢ zagospodarowania przestrzeni kartki

. niska motywacja

. nieuwaga, rozkojarzenie

. staba organizacja

. nadpobudliwos¢, impulsywnos¢

Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

. nie wymagaé, by uczen czytal glosno przy klasie nowy tekst, wskazywa¢ wybrane
fragmenty dtuzszych tekstow do opracowania w domu 1 na nich sprawdzac¢ technike czytania;
. dawa¢ wigcej czasu na czytanie tekstow, polecen, instrukcji, szczegdlnie podczas

samodzielnej pracy lub sprawdzianow, w miar¢ potrzeby pomagac¢ w ich odczytaniu,

. czytanie lektur szkolnych lub innych opracowan rozlozy¢ w czasie, pozwala¢ na
korzystanie z ksigzek mowionych”,

. raczej nie angazowac¢ do konkursow czytania,

. uwzglednia¢ trudno$ci w rozumieniu tresci, szczegdlnie podczas samodzielnej pracy z
tekstem, dawac¢ wigcej czasu, instruowac lub zaleca¢ przeczytanie tekstu wczesniej w domu,

. czgsciej sprawdzaé zeszyty szkolne ucznia, ustali¢ sposob poprawy btedow, czuwaé nad
wnikliwg ich poprawa, ocenia¢ poprawnos$¢ i sposob wykonania prac

. da¢ uczniowi czas na przygotowanie si¢ do pisania dyktanda poprzez podanie mu

trudniejszych wyrazéw, a nawet wybranych zdan, ktore wystapia w dyktandzie; mozna tez dawac

teksty z lukami lub pisanie z pamieci

. dyktanda sprawdzajace mozna organizowa¢ indywidualnie ,
. btedow nie omawia¢ wobec calej klasy,
. w przypadku trudno$ci w redagowaniu wypowiedzi pisemnych uczy¢ tworzenia schematow

pracy, planowania kompozycji wypowiedzi ( wstgp, rozwinigcie, zakonczenie ),
. pomaga¢ w doborze argumentdw, jak rowniez odpowiednich wyrazen i zwrotow

. nie obniza¢ ocen za btedy ortograficzne i graficzne w pracach pisemnych,
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. podaé¢ uczniom jasne kryteria oceny prac pisemnych ( wiedza, dobor argumentéw, logika

wywodu, tres¢, styl, kompozycja itd. ) ,

. dawaé wigcej czasu na prace pisemne, sprawdzaé, czy uczen skonczyl notatke z lekcji, w

razie potrzeby skraca¢ wielko$¢ notatek ;

. przypadku trudnos$ci z odczytaniem pracy odpytac ucznia ustnie ;

. pozwala¢ na wykonywanie prac na komputerze;

. usprawniaé zaburzone funkcje - zajgcia korekcyjno-kompensacyjne;

. kontrolowa¢ stopien zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez ucznia polecen,

szczegbdlnie podczas sprawdziandOw (wolne tempo czytania, stabe rozumienie jednorazowo

przeczytanego tekstu moze uniemozliwi¢ wykazanie si¢ wiedzg z danego materiatu);

. ze wzgledu na wolne tempo czytania lub/i pisania zmniejszy¢ ilo§¢ zadan (polecen) do
wykonania w przewidzianym dla catej klasy czasie lub wydhuzy¢ czas pracy ucznia. Formy te
nalezy stosowa¢ zamiennie — UCZen pozostawiony w klasie dtuzej niz roOwiesnicy, narazony na

komentarze z ich strony sam zacznie rezygnowac z dodatkowego czasu ;

. pisemne sprawdziany powinny ograniczac si¢ do sprawdzanych wiadomosci, wskazane jest,
zatem stosowanie testow wyboru, zdan niedokonczonych, tekstow z lukami — pozwoli to uczniowi

skoncentrowac¢ si¢ na kontrolowanej tematyce, a nie na poprawnosci pisania;

. wskazane jest preferowanie wypowiedzi ustnych, sprawdzanie wiadomosci powinno

odbywac si¢ czgsto 1 dotyczy¢ krotszych partii materiatu, pytania kierowane do ucznia powinny by¢
precyzyjne ;

. unika¢ wyrywania do odpowiedzi, jesli to mozliwe uprzedzi¢ ucznia (na przerwie lub na
poczatku lekcji), ze bedzie dzisiaj pytany, w ten sposob umozliwiamy mu przypomnienie
wiadomosci, skoncentrowaniu si¢, a takze opanowanie zapi¢cia emocjonalnego czesto blokujacego

wypowiedz

. dobrze jest posadzi¢ ucznia blisko nauczyciela, dzigki temu zwigkszy si¢ jego koncentracja
uwagi, ograniczeniu ulegnie ilo§¢ bodzcow rozpraszajacych, wzrosnie bezposrednia kontrola

nauczyciela, bliskos¢ tablicy pozwoli zmniejszy¢ ilo$¢ btedow przy przepisywaniu;

. nalezy zadba¢ o to, aby zadania byly interesujace, warto zmienia¢ sposoby nauczania,
modyfikowaé zadania tak, aby byly one interesujace i nowatorskie — pozwoli to zdoby¢ uwage

ucznia;
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. nagradza¢ ucznia za poprawe wynikOw w nauce;
. nie krytykowac, nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy
JEZYKI OBCE

Symptomy trudnosci:

. trudnos$ci z zapamigtaniem stowek, struktur gramatycznych;

. problemy z budowaniem wypowiedzi ustnych;

. trudnos$ci z rozumieniem i zapamigtywaniem tekstu moéwionego lub nagranego na tasme;

. problemy z odréznianiem stow podobnie brzmiacych ;

. bledy w pisaniu- trudnosci z odrdéznianiem wyrazow podobnych- gubienie drobnych

elementow graficznych, opuszczanie i przestawianie liter ;

. trudnosci z poprawnym pisaniem, pomimo dobrych wypowiedzi ustnych;

. klopoty z zapisem wyrazéw w poprawnej formie gramatycznej;

. gubienie drobnych elementow graficznych, opuszczanie i przestawianie liter;

. trudnosci z poprawnym pisaniem, pomimo dobrych wypowiedzi ustnych ;

. klopoty z zapisem wyrazow w poprawnej formie gramatycznej ,trudnosci z zapamigtaniem

stowek, struktur gramatycznych,;

. problemy z budowaniem wypowiedzi ustnych;

. trudnosci z rozumieniem i zapamig¢tywaniem tekstu méwionego lub nagranego na tasme;

. problemy z odréznianiem stéw podobnie brzmigcych;

. bledy w pisaniu - trudnosci z odrdéznianiem wyrazow podobnych - gubienie drobnych

elementow graficznych, opuszczanie i przestawianie liter;
. trudnos$ci z poprawnym pisaniem, pomimo dobrych wypowiedzi ustnych;

. klopoty z zapisem wyrazéw w poprawnej formie gramatycznej.

Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

. dawac tatwiejsze zadania;
. nie wyrywa¢ do natychmiastowej odpowiedzi, dawa¢ wigcej czasu na zastanowienie si¢ i
przypomnienie stowek, zwrotow ;

. dawa¢ wigcej czasu na opanowanie okreslonego zestawu stowek ;



ZESPOL SZKOE OGOLNOKSZTALCACYCH INTEGRACYJINYCH NR 7 W KRAKOWIE

. w fazie prezentacji leksyki zwolni¢ tempo wypowiadanych stéw i zwrotéw, a nawet
wypowiadaé je przesadnie poprawnie;

. mozna pozwoli¢ na korzystanie z dyktafonu podczas lekcji;

. nowe wyrazy objasnia¢ za pomocg polskiego odpowiednika, w formie opisowej, podania
synonimu, antonimu, obrazka, tworzenia zwigzku z nowym wyrazem;

. W zapami¢tywaniu pisowni stosowaé wyobrazanie wyrazu, literowanie, pisanie palcem na

tawce, pisanie ze zroznicowaniem kolorystycznym liter ;

. przy odczytywaniu tekstu przez nauczyciela pozwala¢ na korzystanie z podrgcznika

. W nauczaniu gramatyki mozna stosowac algorytmy w postaci graficznej wykresow, tabeli,
rysunkow;

. podczas prezentacji materialu zestawia¢ zjawiska gramatyczne jezyka polskiego ze

zjawiskami gramatycznymi charakterystycznymi dla jezyka obcego;

. prowadzi¢ rozmowki na tematy dotyczace uczniow ;

. dawac¢ wigcej czasu na wypowiedzi ustne 1 prace pisemne;

. liberalnie ocenia¢ poprawno$¢ ortograficzng i graficzng pisma;

. ocenia¢ za wiedze 1 wysitek wlozony w opanowanie jezyka, ktas¢ wiekszy nacisk na

wypowiedzi ustne.

MATEMATYKA, FIZYKA, CHEMIA

Symptomy trudnoSci:

. nieprawidlowe odczytywanie tresci zadan tekstowych;
. niepetne rozumienie tresci zadan, polecen;
. trudno$ci z wykonywaniem dziatan w pamieci, bez pomocy kartki;
. problemy z zapamigtywaniem regul, definicji, tabliczki mnozenia;
. problemy z opanowaniem terminologii (np. nazw, symboli pierwiastkow 1 zwigzkow

chemicznych);

. bledne zapisywanie i odczytywanie liczb wielocyfrowych (z wieloma zerami i
miejscami po przecinku);

. przestawianie cyfr (np. 54-45);

. nieprawidlowa organizacja przestrzenna zapisu dzialan matematycznych,

przeksztatcania wzorow;
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. mylenie znakow dzialan, odwrotne zapisywanie znakéw nierdwnosci,

. nieprawidlowe wykonywanie wykresow funkcji,

. trudnosci z zadaniami angazujacymi wyobrazni¢ przestrzenng w geometrii;

. niski poziom graficzny wykresow 1 rysunkdw, nieprawidlowe zapisywanie

tancuchéw reakcji chemicznych.
Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

. nauke tabliczki mnozenia, definicji, regut wzordéw, symboli chemicznych roztozy¢ w
czasie, czesto przypominac 1 utrwalac;

. nie wyrywac¢ do natychmiastowej odpowiedzi, przygotowaé wczesniej zapowiedzia,
ze uczen bedzie pytany;

. w trakcie rozwigzywania zadan tekstowych sprawdza¢, czy uczen przeczytat tres¢

zadania 1 czy prawidlowo ja zrozumiat, w razie potrzeby udziela¢ dodatkowych wskazowek;

. w czasie sprawdzianow zwigkszy¢ ilo$¢ czasu na rozwigzanie zadan;
. mozna tez da¢ uczniowi do rozwigzania w domu podobne zadania;
. uwzglednia¢ trudnosci zwigzane z myleniem znakéw dziatan, przestawianiem cyfr,

zapisywaniem reakcji chemicznych itp.;

. materiat sprawiajacy trudnos$¢ dluzej utrwala¢, dzieli¢ na mniejsze porcje;

. ocenia¢ tok rozumowania, nawet gdyby ostateczny wynik zadania byt btedny, co
wynika¢ moze z pomytek rachunkowych;

. ocenia¢ dobrze, jesli wynik zadania jest prawidlowy, chocby strategia dojscia do
niego byla niezbyt jasna, gdyz uczniowie dyslektyczni czesto prezentuja styl dochodzenia do

rozwiazania niedostepny innym osobom, bedacy na wyzszym poziomie kompetencji.

GEOGRAFIA, BIOLOGIA, HISTORIA, WOS, SP - PRZYRODA

Symptomy trudnosci:

. trudnosci z zapamigtywaniem nazw geograficznych, terminologii z biologii i chemii
(dluzsze nazwy, nazwy tacinskie), nazwisk z historii;

. trudnosci z opanowaniem systematyki (hierarchiczny uktad informacji);

. zla orientacja w czasie (chronologia, daty);

. trudnosci z czytaniem i rysowaniem map geograficznych i historycznych;
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. trudno$ci z orientacjg w czasie i w przestrzeni (wskazywanie kierunkéw na mapie i

w przestrzeni, obliczanie stref czasowych, polozenia geograficznego, kata padania stonca

itp.);
. problemy z organizacja przestrzenng schematow i rysunkow;
. trudnos$ci z zapisem i zapamigtaniem tancuchow reakcji biochemicznych.

Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

. uwzglednia¢ trudnos$ci z zapamietywaniem nazw, nazwisk, dat;
. w czasie odpowiedzi ustnych dyskretnie wspomagaé, dawaé wigcej czasu na

przypomnienie, wydobycie z pamigci nazw, termindw, dyskretnie naprowadzac;

. czgsciej powtarzac 1 utrwala¢ material;
. podczas uczenia stosowac techniki skojarzeniowe ulatwiajgce zapamigtywanie;
. wprowadza¢ w nauczaniu metody aktywne, angazujace jak najwiecej zmystow (ruch,

dotyk, wzrok, stuch), uzywa¢ wielu pomocy dydaktycznych, urozmaica¢ proces nauczania;
. zroznicowaé formy sprawdzania wiadomos$ci 1 umiejetnosci tak, by ograniczy¢

ocenianie na podstawie pisemnych odpowiedzi ucznia;

. przeprowadza¢ sprawdziany ustne z ‘lawki, niekiedy nawet odpytywac
indywidualnie
. czesto ocenia¢ prace domowe.

MUZYKA, PLASTYKA WYCHOWANIE FIZYCZNE, TECHNIKA, INFORMATYKA

Symptomy trudnosci:

. trudno$ci z czytaniem nut, odtwarzaniem rytmu, $piewaniem, tanczeniem;

. trudno$ci z rysowaniem (rysunek schematyczny, uproszczony) i organizacjg
przestrzenng prac plastycznych;

. obnizony poziom wykonania prac plastycznych 1 technicznych (dobra wiasna
inwencja tworcza 1 wyobraznia);

. mylenie prawej i lewej strony;

. trudno$ci z opanowaniem ukladéw gimnastycznych (sekwencje ruchowe

zorganizowane W czasie i przestrzeni);
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. trudnos$ci w bieganiu, ¢wiczeniach rownowaznych;

. trudno$ci w opanowaniu gier wymagajacych uzycia pitki (siatkdéwka, koszykdwka,
tenis ziemny i stolowy, itp.);

. niech¢¢ do uprawiania sportow wymagajacych dobrego poczucia roéwnowagi

(deskorolka, narty, snowboard).

Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

. zawsze uwzglednia¢ trudnosci ucznia;

. w miar¢ mozliwosci pomagac, wspiera¢, dodatkowo instruowac, naprowadzac,
pokazywac na przyktadzie;

. dzieli¢ dane zadanie na etapy i zach¢ca¢ do wykonywania malutkimi krokami;

. nie zmusza¢ na site do $piewania, czy wykonywania ¢wiczen sprawiajacych

uczniowi trudnos¢;

. dawa¢ wiecej czasu na opanowanie danej umiejetnosci, cierpliwie udzielad
mstruktazu;

. nie krytykowac, nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy;

. podczas oceniania bra¢ przede wszystkim pod uwage stosunek ucznia do przedmiotu,

jego checi, wysilek, przygotowanie do zajec¢, materiaty, niezbedne pomoce itp.

. wlacza¢ do rywalizacji tvlko tam, gdzie uczen ma szanse.
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Dysortografia

Dysortografia to trudno$ci z poprawng pisownig pod wzgledem ortograficznym, fonetycznym,
interpunkcyjnym.

Dostosowanie wymagan dotyczy formy sprawdzania i oceniania wiedzy z tego zakresu. Nauczyciel
powinien przeprowadzaé sprawdziany polegajace na uzasadnianiu pisowni wyrazéow, odwolujac si¢
do znajomosci zasad ortograficznych.

Merytoryczna strona pracy oraz poprawnos¢ pisowni powinny by¢ oceniane odrgbnie. Ocena za
poprawnos$¢ ortograficzng nie powinna by¢ wpisywana do dziennika.

Dysortografia nie uprawnia do zwolnienia ucznia z nauki ortografii i gramatyki. Podczas pisania
prac klasowych, wypracowan nalezy pozwoli¢ uczniom na Kkorzystanie ze slownikéw
ortograficznych .

Nie powinno si¢ krytykowac¢ i ocenia¢ negatywnie wobec klasy za bledy ortograficzne, fonetyczne i
interpunkcyjne itd.

Metody pracy powinny by¢ dobrane i dostosowane do indywidualnych potrzeb ucznia.




