
Temat zajęć: Różaniec – dar Matki Bożej- lekcja realizowana w kl. 
IV D sala 103 b , nauczyciel - siostra Salwina Ciok 

 1. Cele lekcji  

a) Wiadomości 

 Uczeń wie, że Maryja szczególnie prosi o odmawianie modlitwy różańcowej. 

 Uczeń wie, z ilu części składa się różaniec. 

 Uczeń wie, ile tajemnic jest w każdej z częci różańca. 

 Uczeń wie, w jakie dni odmawia się poszczególne części różańca. 

 

b) Umiejętności 

 Uczeń wymienia cztery części różańca. 

 Uczeń przyporządkuje tajemnice do części różańca. 

 Uczeń potrafi modlić się na różańcu. 

 Uczeń zachowuje postawę odpowiednią do modlitwy. 

 

2. Metoda i forma pracy 

a) Metody słowne: opowiadanie, pokaz prezentacji, pogadanka.  

b) Metody praktyczne: wypełnianie kart pracy. 

3. Środki dydaktyczne: 

a) karta pracy,  

b) różaniec,  

c) komputer,  

d) prezentacja multimedialna. 

4. Przebieg lekcji 

a)  Faza przygotowawcza 

 Modlitwa – pieśń “Jak paciorki różańca”. 

 Czynności porządkowe, sprawdzenie obecności. 

 Katecheta przedstawia uczniom następujący tekst: 

 

“W październiku uczynię znak, aby wszyscy ludzie mogli uwierzyli” – powiedziała Piękna Pani do 

trójki pastuszków: Łucji, Hiacynty i Franciszka podczas objawienia w lipcu.  

13 października 1917 roku wiele ludzi szło w kierunku doliny, gdzie ukazywała się dzieciom 

Matka Boża. Młodzi, starzy – wszyscy oczekiwali, że i oni zobaczą na swoje oczy Piekna Panią. 

W południe najstarsze z dzieci – Łucja – zawołała:  

- Bądźcie cicho, Matka Boska nadchodzi.  

Łucja zapytała:  

- Czego chcesz od nas Piękna Pani? 



- Chcę, aby postawiono w tym miejscu kapliczkę ku mojej czci. Jestem Panią Różańcową. 

Odmawiajcie codziennie różaniec. Ludzie muszą porzucić swoje grzechy, nawrócić się, nie powinni 

więcej obrażać Boga.  

Pastuszkowie zapytali:  

- Czego pragniesz jeszcze?  

- Niczego więcej nie pragnę – odpowiedziała Pani.  

Wtem słońce zaczęło jakby wirować, wydawało się, że jest płonącą kulą, która za chwilę spadnie na 

ziemię. Ludzie stali przestraszeni. Nagle wszystko się uspokoiło. Ze wszystkich stron dochodziły 

okrzyki: Cud, cud. 

 

 Rozmowa na temat tekstu: 

- Jakie imiona nosiły dzieci, którym ukazała się Maryja? 

- Kiedy objawiła się Matka Boża dzieciom? 

- Czym zajmowały się dzieci? 

- Jakie były życzenia Matki Bożej? 

- W jaki sposób ludzie zareagowali na to całe zdarzenie? 

- Jakie okrzyki wznosili ludzie? 

b) Faza realizacyjna 

Matka Boża poprosiła dzieci o codzienne odmawianie różańca. Czym jest różaniec, skąd wzięła się ta 

modlitwa oraz w jaki sposób należy ja odmawiać, dowiecie się z prezentacji multimedialnej. 

 

 Prezentacja slajdów oraz ich omówienie. 

Slajd 2 – różaniec – nazwa modlitwy. Modlitwa znana i kultywowana w chrześcijaństwie od czasów 

średniowiecznych, przechodziła liczne przeobrażenia. Wielu wiernych darzy szczególną czcią różaniec. 

Słowo różaniec nie tylko kojarzy się nam z modlitwą, to jest też nazwa sznura korali ułożonych 

w charakterystyczny sposób. Inne znaczenie słowa różaniec dotyczy określenia nabożeństwa 

różańcowego, w czasie którego odmawia się modlitwę różańcową. 

Slajd 3 – początkowo różaniec odmawiano w zupełnie inny sposób. W XIV wieku pewien zakonnik 

podzielił 150 „Zdrowaś” na 15 dziesiątek, dołączając do każdej z nich Modlitwę Pańską „Ojcze Nasz”. 

Od wieku następnego włączono w odmawianie głośnej modlitwy także rozważanie ważnych wydarzeń 

z życia Pana Jezusa. 

Slajd 4 – Od XV w. odmawianie różańca łączone jest z podaniem o przekazaniu różańca świętemu 

Dominikowi przez Matkę Bożą. Stąd nieprzypadkowo średniowieczne malowidła przedstawiają 

właśnie św. Dominika otrzymującego z rąk Matki Bożej sznur do liczenia „Zdrowaś Maryjo”, czyli 

różaniec.  

Slajd 5 – Dzisiaj dzieli się różaniec na cztery części: część radosna – dotycząca dziecięcych lat Jezusa, 

część bolesna – dotycząca męki Jezusa, część chwalebna – dotycząca wydarzeń związanych ze 

Zmartwychwstaniem Jezusa, część światła – dotycząca publicznej działalności Jezusa (ustanowiona 

przez Jana Pawła II). Każda część składa się z pięciu tajemnic. 

Slajd 6 – Jest pewien schemat, według którego odmawiamy poszczególne części różańca i tak:  

I. Część radosna – odmawiamy w poniedziałek i sobotę. 

II. Część bolesna – odmawiamy we wtorek i piątek. 

http://pl.wikipedia.org/wiki/Nabożeństwo


III. Część chwalebna – odmawiamy w środę i niedzielę. 

IV. Część światła – ustanowiona przez Jana Pawła II, odmawiamy w czwartek. 

Slajd 7 – Modlitwę różańcową odmawiamy w następujący sposób: modlitwa zaczyna się od „Wierzę w 

Boga” następnie jest „Ojcze Nasz” i trzykrotnie „Zdrowaś Maryjo” oraz raz „Chwała Ojcu”. Następnie 

odmawia się właściwe tajemnice. Ważne jest, by podczas różańca rozważać poszczególne tajemnice. 

Każda grupa 10 koralików wskazuje na odmawianie „Zdrowaś Maryjo”, przedtem jednak jest jeden 

koralik, który oznacza „Ojcze Nasz”, na koniec natomiast pojedynczy koralik oznacza „Chwała Ojcu”. 

Po „Chwała Ojcu...”, bywa dodawany tzw. akt strzelisty. np. 

”O Maryjo bez grzechu pierworodnego poczęta, módl się za nami, którzy się do Ciebie uciekamy i za 

wszystkimi, którzy się do Ciebie nie uciekają, a zwłaszcza za nieprzyjaciółmi Kościoła Świętego 

i poleconymi Tobie”.  

lub: „O mój Jezu, przebacz nam nasze grzechy, zachowaj nas od ognia piekielnego, zaprowadź 

wszystkie dusze do nieba i dopomóż szczególnie tym, którzy najbardziej potrzebują Twojego 

Miłosierdzia”. Na koniec, po pięciu dziesiątkach, bywa odmawiana modlitwa (często w intencjach 

papieża), zwyczajowo „Pod Twoją Obronę”. 

Slajd 8 – Modlitwa różańcowa składa się z czterech części – tajemnic opisujących wydarzenia z życia 

Jezusa i Maryi. 

Slajd 9 – Część radosna.  

1. Zwiastowanie NMP.  

2. Nawiedzenie św. Elżbiety.  

3. Narodzenie Pana Jezusa.  

4. Ofiarowanie Pana Jezusa w świątyni.  

5. Odnalezienie Pana Jezusa w świątyni.  

Slajd 10 – Część światła.  

1. Chrzest Pana Jezusa w Jordanie.  

2. Objawienie na weselu w Kanie Galilejskiej.  

3. Głoszenie Królestwa Bożego i wzywanie do nawrócenia.  

4. Przemienienie na Górze Tabor.  

5. Ustanowienie Eucharystii.  

Slajd 11 – Część bolesna.  

1. Modlitwa Pana Jezusa w Ogrójcu (Ogrodzie Oliwnym)  

2. Biczowanie Pana Jezusa  

3. Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa  

4. Droga Krzyżowa  

5. Ukrzyżowanie i śmierć Pana Jezusa  

Slajd 12 – Część chwalebna.  

1. Zmartwychwstanie Pana Jezusa.  

2. Wniebowstąpienie Pana Jezusa.  

3. Zesłanie Ducha Świętego.  
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4. Wniebowzięcie NMP.  

5. Koronowanie NMP na Królową Nieba i Ziemi.  

Slajd 13 – Nie jest konieczne odmawianie całego różańca w ciągu jednego dnia, czy za jednym razem. 

Wystarczy odmówić jedną część, czyli jeden „sznur” różańca.  

Slajd 14 - Fatima - miasto w Portugalii, leżące w centrum kraju. Sanktuarium w Fatimie jest celem 

wielu pielgrzymek katolickich i ośrodkiem kultu maryjnego. W 1917 w Fatimie miało miejsce 

objawienie Matki Boskiej trojgu pastuszków: Franciszkowi, Hiacyncie i Łucji. Każdego roku do 

Fatimy przybywa ponad 5 milionów pątników ze wszystkich kontynentów. Papież Jan Paweł II 

beatyfikował Franciszka i Hiacyntę 13 maja 2000. 

Slajd 15 – ten slajd przedstawia trójkę pastuszków, którym ukazała się Matka Boża. 

c) Faza podsumowująca 

 Uczniowie, jako podsumowanie, uzupełniają karty pracy. 

https://learningapps.org/4676331 
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5. Załączniki 

a) Karta pracy ucznia,  

b) Prezentacja multimedialna 

c) Zadanie domowe – uzupełnienie kart pracy, jeśli nie starczy czasu. 


